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ADELSHEIM/ OSTERBURKEN

Die Vertreter von 14, Zeitbank"-Vereinen
trafen sich zum Erfahrungsaustausch in

Seckach. REPRO; FN

In Seckach: Internationales
Treffen der ,Zeitbank"-Vereine

40 Giste aus
14 Vereinen

SECKACH. Uber 40 Géste aus 14 Zeit-
bankvereinen aus Siiddeutschland
und Osterreich hatte der Verein
+ZeitBank 55+ Seckach“. Auch der
Vorsitzende des Dachverbandes der
,ZeitBank55+" von Osterreich, Fritz
Ammer, und seine Mitarbeiterin
Margit Hoffmann-Derflinger sowie
Ingrid Engelhard die geschéftsfith-
rende Vorsitzende von ,SPES Zu-
kunftsmodelle eV.* aus Freiburg
waren unter den Besuchern.

Nach einem informativen und in-
teressanten Impulsreferat von Fritz
Ammerwaram Abend des ersten Ta-
ges Gelegenheit zum Erfahrungs-
austausch zwischen den , Zeitbank"-
Vereinen.

Ehrenamtliche Projekte vorgestellt
AuBerdem informierten sich die
Gaste iiber die ehrenamtlichen Pro-
jekte von Seckach. Sie erhielten Ein- |
blick in die Arbeit des Seckacher
Fahrdienstes, auRerdem besuchten
sie das Biirgerprojekt Wasserschloss
mit Heimatmuseum in GroReicholz-
heim, wo Rita Depta, Reinhold Rapp
und Helmut Kegelmann die jeweili-
gen Projekte vorstellten.

Nach einer Fiihrung durch das
Kinder- und Jugenddorf Klinge, wo
die Giste interessante Informatio-
nen durch Dorfleiter Dr. Cassar er-
hielten, besuchten sie die Eberstad-
ter Tropfsteinhéhle. Begeistert war
man auch von dem Kindermusical
»Tabaluga und die Zeichen der Zeit",
das am Abend durch Kinder der
Klinge zum Besten gegeben wurde.
* Nach einer Stadtbesichtigung in
Mosbach traten die Besucher dann
die Heimreise an.

Caritas-Gesamttreffen
SECKACH. Das im Oktober ausgefal-
lene Caritas-Gesamttreffen findet
am heutigen Montag um 19.30 Uhr,
nach dem Gottesdienst, im Pfarr-
heim statt.

Essen verschoben
GROSSEICHOLZHEIM. Das Schlacht-
plattenessen im Tennisheim wurde
auf Samstag, 10. November, 17 Uhr,
verschoben. Ab sofort wird jeden
Mittwoch ab 19.30 Uhr Karten im
Tennisheim gespielt. Dazu sind
auch Nichtmitglieder willkommen.

_OSTERBURKEN

Heimatverein tagt

SCHLIERSTADT. Die Generalversamm-
lung des Heimatvereins ist am Don-
nerstag, 13. Dezember, um 19 Uhr
im Gasthaus , Badischer Hof*. Auch
Nichtmitglieder sind willkommen,

Seniorenkreis trifft sich
OSTERBURKEN. Der néchste Senioren-

kreis findet am Montag, 5. Novem-

Verein , ZeitBank 55+" in Seckach bringt Menschen zusammen: Dienstleistungen austauschen, Beziehungen kniipfen und Sinn finden

»,Das Gebenund 3V TO0

Nehmen ist
gegenseitig*

Von unserem Mitarbeiter
Christian Hagenbuch

SECKACH. Der demografische Wan-

del ist nicht nur ein beinahe {iber-
strapaziertes Schlagwort. Er hat und
wird konkrete Auswirkungen auf das
gesellschaftliche Leben haben und
erfordert konkrete Antworten und
Anstrengungen. Eine handfeste Ini-
tiative hierzu ist der Verein ,Zeit-
bank 55 +* in Seckach.

GemdR dem Motto ,In Gemein-
schaft leben“ der kiirzlich durchge-
fithrten Informationshérse in der

~Pflegestand 2020: Alsich das
gehort habe, wusste ich, die
meinen mich."

ELFRIEDE KOHLER

Seckachtalhalle kommen unter sei-
nem Dach Menschen zusammen,
helfen sich gegenseitig und werden
Teil eines Beziehungsgeflechts.

Griinderin und Vorsitzende El-
friede Kohler (54) erlautert den
Grundgedanken: ,Es geht letztlich
um Beziehungen. Darum, dass Men-
schen sich einbringen®. Das Hilfs-
prinzip lautet dabei: Die Mitglieder
bieten Titigkeiten an und fragen an-
dere nach. Die erbrachten Leistun-
gen werden iber Zeitschecks als
Stunden, beziehungsweise Gutha-
ben erworben und kénnen spiter
wieder eingelost werden.

Schriftfithrerin Iris Bronner (48)
stellt jedoch klar: ,Wir machen den
hiesigen Firmen keine Konkurrenz,
unser Angebot endet bei den alltig-
lichen Unterstiitzungen wie Einkau-
fen, Blumen giefen, schwere Dinge
tragen”. Klassische Handwerkerleis-
tungen oder regelmifige Fahrten
fielen nicht darunter.

Auch ganz wichtig: ,Niemand
wird zu etwas gezwungen, man kann
Anfragen auch ablehnen“. Ein
Tauschring im klassischen Sinn ist
die Zeitbank aber nicht. ,Wir wollen
nicht méglichst viele Mitglieder und
ein grofftmogliches Angebot. Beiuns
geht um Geselligkeit; darum, Men-
schen zusammen zu bringen. Und
um die Entwicklung des Bewusst-

seins dafiir, dass jeder etwas einbrin-
| gen kann, egal in welchem Alter”,

fithrt Kohler weiter aus.

Die Schwerpunkte der Vereinsar-
beit verteilen sich folglich auf drei
Sdulen: Dienstleistungen austau-

schen, Beziehungen kniipfen, Sinn-
findung in allen Lebensphasen.

Die monatlichen Treffen mit’

wechselnden Themenschwerpunk-
ten, Vortragen oder kulturellen An-
geboten auch fiir die Bevolkerung
sollen nicht nur dem Stunden-, son-
dern auch dem Gedankenaustausch
und der Beziehungspflege dienen.

DasGriindungstreffen erfolgteim
Juli 2010. Ausgangspunkt war der
Lokale-Agenda-Prozess der Ge-
meinde Seckach zur Forderung biir-
gerschaftlichen Engagements, in-
nerhalb dessen Arbeitskreise gebil-
det wurden. Aus dem Arbeitskreis
»Soziales Netzwerk" ging dann die
Zeitbank hervor, ,Wir haben nach
Organisationformen fiir Nachbar-
schaftshilfe Ausschau gehalten und
versthiedene Modelle begutachtet,
blickt die Vemaltungsangestellte
Bronner zuriick.

Dann stieRen die Initiatorinnen
auf den Verein ,SPES Zukunftsmo-
delle e.V.“ aus Osterreich, der schon
seit einigen Jahren Modelle mit die-
ser Zielrichtung entwickelt, fuhren
ins Nachbarland, lieRen sich alles er-
kldren und wurden schlieflich fiin-
dig. ,Man muss das Rad ja nicht neu
erfinden®, so Kohler. Ideen, Stun-
denverbuchung, Internetauftritt, all
das konnte {ibernommen und auf
die Seckacher Bediirfnisse ange-
passt werden. Vieles andere musste
dagegen aus eigener Kraft gestemmt
werden. ,Wirwaren der erste von in-

zwischen acht Vereinen in Deutsch-

land. Die Satzung musste beispiels-
weise auf deutsche Verhéltnisse um-
gearbeitet werden, was sich als recht
kompliziert herausstellte,

In dieser Phase erwies es sich als
Gliicksfall, dass die Politik das The-
ma aufgegriffen hatte und unter-
stiitzte. Die Gemeinde Seckach mit
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¥ i Jl ' LeistungsScheck

Mit diesen Zeitschecks werden die Leistungen erfasst und verrechnet: Unten der
regulare Zeitscheck fiir erbrachte Dienstleistungen, oben die Kaufversion, falls der °

Stundenbedarf gréBer als das vorhandene Guthaben ist.

Biirgermeister Thomas Ludwig,
selbst Vereinsmitglied, half nach
Kriften, wofiir sich der Vereinsvor-
stand dankbar zeigte: ,Es geht alles
viel einfacher, wenn man keine
Kniippel zwischen die Beine gewor-
fen bekommt, sondern Unterstiit-
zung erhalt”,

Inzwischen 31 Mitglieder
Begonnen hat es mit 24, inzwischen
sind es 31 Mitglieder, meist Frauen.
Die Altersspanne reicht von Mitte 40
bis 89, im ersten Jahr wurden 34 und
im laufenden 77 Stunden getauscht,
woran etwa die Halfte der Mitglieder .
beteiligt waren. Die Zielgruppe be-
steht generell in der Generation, die
sich darauf vorbereitet, im Alter un-
abhéngig und eigenstindig zu blei-
ben.

Grundsitzlich kann jedoch jeder
ab 18 Jahren beitreten, denn: ,Wir
wollen nicht dieses Denken, dass es
Bediirftige und Helfer gibt und diese
beiden Gruppen miissen zusam-
mengefiihrt werden. Ich hatte von

Vorsitzende Elfriede Kohler (links) und Schriftfiihrerin Iris Bronner gehdren zu den
treibenden Kréften bei der ,Zeitbank 55+" in Seckach.

BILDER: CHRISTIAN HAGENBUCH

Beginn an die Idee, dass es ein Ge-
ben und Nehmen sein soll. Gerade
auch d&ltere Menschen wollen oft
nichts schuldigbleiben, nicht die Be-
diirftigen sein. Wenn man deren
Qualititen entdeckt, kdnnen die sich
auch einbringen®, resiimiert die
Heilpddagogin Kohler.

Davon kénnten auch junge Fami-
lien mit Kindern profitieren, die kei-
ne (GroR3-)Eltern vor Orthitten, oder
alleinerziehende Miitter und Viter.
Im Idealfall regele sich der Ausgleich
von Angebot und Bedarf automa-
tisch, mit der Zeitbank als Plattform.

Wichtig seien aber nicht nur die
jeweiligen Kompetenzen, auch die
»Chemie” im Verein miisse stim-
men.

»Qualitadt vor Quantitat"

Elfriede Kohler abschliefend zur
Vereinsphilosophie: ,Mir ist beson-
ders wichtig, im Verein ein gutes Kli-
ma zu haben. Nicht ganz viel und
ganz schnell mit ganz vielen Mitglie-
dern tauschen. Qualitit vor Quanti-
tit, Unerwiinscht sind auch Mitnah-
meeffekte, oder im Klartext Ausnut-
zen des Systems. Wir wollen nicht,
dass jemand denkt, hier bekomme
ich billig etwas gemacht als Ersatz
fiir marktiibliche Dienstleistungen®,

Die Frage nach der Motivation
zur Vereinsgriindung beantwortet
sie ebenso offen wie nachvollzieh-
bar: ,Das kam ganz klar aus Eigen-
nutz heraus. Mir wurde irgendwann
Klar, wenn von Pflegenotstand 2020
die Rede ist, dass die mich meinen.
Das ist aber mittlerweile hoffdhig,
weil gesunder Egoismus ein guter
Motor ist. Ich will positiv in die Zu-
kunft gucken®.
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Jahreshauptversammlung: Fastnachtsverein Elferrat blickte auf die Kampagne zuriick / Am 11.11. wird die 430. Borkemer Faschenacht ausgegrabe

»,Ein ebenso arbeitsreiches wie erfolgreiches

OSTERBURKEN. Auf eine ebenso er-
folgreiche wie arbeitsreiche Kampa-
gne blickte der Fastnachtsverein El-
ferrat der Stadt Osterburken bei sei-
ner Jahreshauptversammlung im
Saal des Gasthofs ,Zum Ross" in
Bofsheim zuriick. Der besondere
Gruf des Vorsitzenden Michael
(Emil) Walz galt Ehrenprésident Karl
HeR. :

ter Turnierleiter Marcel Gallauner
wurde dieses Turnieram 7. und 8. Ja-
nuar in Lauda ausgetragen. In die-
sem Zusammenhang lobte der Vor-
sitzende die sehr gute Zusammenar-
beit mit der NG Lauda und das Enga-
gement derMitglieder.

Die5. ,WUP*“ am 13, Januar, orga-
nisiert von Hansi Wachter, Julian Eh-
renfried und Marcel Gallauner, war

pe traditionsgemal die Astrid-Lind-
gren-Schule und die Kindergirten.
Gegen 11.11 Uhr stiirmte der Elferat

"mit Unterstiitzung der Gruppierun-

gen das Rathaus und iibernahm die
Macht bis Aschermittwoch. Bei der
traditionellen Prunksitzung in der
voll besetzten Baulandhalle habe
Prisident Rossiwieder durch ein tol-
les Programm gefiihrt.

Dank fiir das gute Miteinander. Am
Schluss seines umfassenden Berich-
tes dankte Michael Walz allen akti-
ven Faschenachtemn fiir ihr geleiste-
tes Engagement. Die Bewirtung sei
eine grofRe Herausforderung fiir den
Verein gewesen. Walz dankte beson-
ders den beiden verantwortlichen
Akteuren Hansi Wachter und Rainer
Niegel.
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